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DANS LES VIGNES

epuis Montpellier, on voit d’abord ces

barres d’'immeubles modernes plantées
w2 la va-comme-je-te-pousse, a droite
deT'autoroute qui file vers 'ouest. Héritage d’une
politique d’urbanisme démesurée qui voulait relier
la métropole 4 la mer. Pourtant, le bétonnage des
alentours de la capitale historique de I'Occitanie n’est
pas parvenu jusqu’au monstre de calcaire qui roupille
indolent derriére les faubourgs nord de la septieme
commune de France, le pic Saint-Loup. Si grand que
les marins le repéraient depuis la mer : le fauve de pierre
assoupi tel un lion aurait donné son nom au golfe
éponyme et se nourrit d'une légende quil faut connaitre
avant de grimper au sommet de ses 658 métres.
Ils étaient trois fréres : Loup, Guiral et Clair, vivant ,
au Moyen Age a Saint-Martin-de-Londres, tous les trois :
amoureux d’Iréne. Aprés que chacun lui eut déclamé :
sa flamme, la donzelle, ne sachant lequel choisir, déclara
quelle prendrait pour époux le plus valeureux des trois.
IIs partirent donc aux croisades, se couvrirent de gloire
mais, 2 leur retour, [réne était morte de chagrin. Ils
déciderent alors de vivre en ermites sur trois monts
formant un triangle autour du village. Tous les ans,
4 Noél, ils allumaient un feu. Une année, il 'y eut
plus que deux feux, puis un seul, puis aucun. Les trois
ermites étaient morts. Pour rendre hommage a leur
amour et leur courage, les monts portent leur nom:
Saint-Guiral, Saint-Clair et Saint-Loup. Mais que serait
le pic sans son faire-valoir direct : 'Hortus, montagne
aux vertigineuses falaises de calcaire défiant le félin
immobile. Une autre légende raconte que celle-ci
serait née d’'un coup de poing monumental donné par
un géant qui aurait fendu la montagne pour protéger
deux amoureux. Une vallée empéche les deux rocs
de s'affronter avant de s’ouvrir en pentes douces pour
laisser la vigne se poser sur ses terroirs glorieux.

Capable de finesse

Le vignoble du p1c Saint- Loup y puise sa renommée
dans cette succession de vagues calcaires laissées

1a par la poussée des Pyrénées. Derriére, Cest

le plateau cévenol : le « frigo du vignoble », comme
on dit par ici, celui par lequel arrive la fraicheur,
celle qui fait la réputation des vins, celle qui fait

que 70 cavistes parisiens sur 100 ont un vin, rouge

f @ C@/’i \\
COULEURS | CEPAGES 3
Rougeetrosé. . PRINCIPAUX -

Syrah, \‘ ” /
grenache e® CLIMAT
5 noir, 2 ‘...’ Cont_inenta!fraiss
ELEVAGE mourvedre. @@® : pluviométrie et
9 mois minimum. “ i venteux et chauc

~== =

. SITUATION

nc-samt-mup - 15kmau nord o
rougeetrosé,  deMontpellier,

obtenue . surles
en 2016. . contreforts

cévenols.

56 CVF N°188 - Mai - Juin 2019



Iis se toisent
de leurs calcaires
superbes,
L'Hortus et le pic
Saint-Loup, nés
de la Iégende
et des siecles,
influencent
la climatologie
du lieu et font
partie du terroir
au méme titre

que les sols.

ou rosé, de appellation a proposer, celle qui fait

que la syrah, ragaillardie par les nuits fraiches et les
journées chaudes, y prend de faux airs de cornas. ..

Et, en plus, il pleut. A peine plus qu'ailleurs, mais cela
suffit au raisin. Alors forcément, chaque médaille a son
revers et le froid cévenol peut geler les jeunes pousses,
les vignerons en ont fait les frais les dernieres années.
La nature donne et reprend a sa guise. Le souffle
meéditerranéen n’est pas toujours assez chaud pour
contrer la froideur du Massif central, mais il exalte

le gotit des mourvédres qui mrissent de sa chaleur.
Autrefois —il y a moins de vingt ans —, un vin se jugeait
2 sa puissance tannique,  son parfum confit, a ses
muscles saillants, on le disait alors bodybuildé. ..

Il a fallu en passer par la pour découvrir que les rouges
du Languedoc étaient aussi capables de finesse, malgré
un degré élevé. En 1976, les viticulteurs du Languedoc
et du Roussillon étaient désespérés apres le souleévement
de Montredon qui fit 2 morts. En 2019, et en écho

ala revendication de I'époque, les producteurs des
belles appellations languedociennes répondent par la
qualité de leur vin. A partir du moment ot les vignerons
ont cessé de manifester pour baisser les yeux sur leur
sol, ils se sont mis a regarder de plus pres ces cailloux
aptes a produire des vins griffés du Sud et de vivacité.

Domaine Les Grandes Costes
La Ruche 2016, 19,80 €.

éu noud de Montpellien, des ows d'exception comume
le pic-saint-loup donnent au *‘€anguedoc ses letbies de noblesse.

Cawnet de voyage

SE BALADER DANS LES VIGNES

Les Vignes buissonniéres les 8 et 9 juin, journées

de promenade au ceeur du terroir a baguenauder
entre vignes, pins et chénes, avec couvre-chef

en paille et verre a la main, pour godter plus de 70 vins
accompagnés d'un repas gastronomique. 75 €.

DINER A VALFLAUNES

Cave a vin et restaurant cosy au ceeur du village,
lui-méme a I'épicentre du vignoble : terrasse

en été et canapés douillets au coin du feu en hiver,
avec une carte simple mais délicieuse, sushis

ou tatakis au programme, et les meilleurs crus

de pic-saint-loup, entre autres. La Belle Vigne,
c'est ouvert méme le lundi, tout le monde s'y
donne rendez-vous. A la carte, environ 35 €.

DORMIR A SAINT-JEAN-DE-CUCULLES
L'Ostal Pic, une maison d'hdtes bohéme ol la table
est a 'image du lieu, sincére et romantique. Chinés
de-ci de-13, des objets hétéroclites disséminés

dans une nature charnue incitent a la méditation.
Chambres pour deux, 70 €, repas 25 €.
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Sur ce domaine familial, Jean-Christophe
Granier offre une série de cuvées cha-
peautées par La Ruche, syrah a 80 %
assortie de grenache pour les 20 %
restants. Apres des parfums de moka,
les fruits se pointent a I'oxygénation :
noirs et miirs sur une structure ol la
densité et la profondeur rappellent que
les grandes syrahs classiques et intenses
sont, avant tout, des vins de garde.
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